
TAKE CONTROL
OF YOUR WINTER ENERGY USE
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As we welcome winter, the evenings will begin to 
shorten and the temperatures will begin to drop, which 
may mean higher energy use and higher energy bills. 
But that doesn’t mean you can’t save on energy costs. 

At SDG&E®, we want you to be successful in finding ways 
to save – no matter the season. Get started with these 
timely tips.

• Install ENERGY STAR certified light bulbs, which use 
70 – 90% less energy and last 10 – 25 times longer.

• Utilize the delay start button on your dishwasher and 
washing machine to run outside of the on-peak hours 
of 4 p.m. to 9 p.m.

• Check your furnace filter as dirty air filters can 
increase energy costs.

If you’re having financial difficulties, we have payment 
plans and assistance programs that can help you get 
back on track. Learn more energy savings tips and 
available resources at sdge.com/winter. 

Your energy savings may vary 

depending on your pricing plan 

and other factors.
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En el invierno, los días se harán más cortos y las 
temperaturas bajarán, lo que puede significar un mayor 
consumo de energía y facturas más altas. Pero eso no 
significa que no pueda ahorrar en costos de energía.

En SDG&E, queremos que tenga éxito en el ahorro, sin 
importar la temporada. Empiece con estos consejos 
oportunos.

• Instale focos con certificación ENERGY STAR, que 
usan entre 70 y 90% menos energía y duran de 10 
a 25 veces más tiempo.

• Utilice el botón de inicio diferido en su lavavajillas y 
lavadora para hacer que funcionen fuera de las horas 
pico de 4 p.m. a 9 p.m.

• Revise el filtro de su horno, ya que los filtros de aire 
sucios pueden aumentar los costos de energía.

Si tiene dificultades financieras, tenemos planes de 
pago y programas de asistencia que pueden ayudarle 
a volver a la normalidad. Obtenga más consejos y 
recursos en sdge.com/winter. 

Sus ahorros de energía pueden 

variar según su plan tarifario y 

otros factores.

TOME EL CONTROL 
DE SU CONSUMO DE ENERGÍA DE INVIERNO


