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Take control
of your winter 
energy use. 

Colder weather can lead to higher energy 
bills, but small changes can make a 
difference. Try these simple tips to help 
cut costs and stay cozy all season.

•	 Heat only the rooms you use; close doors 
and vents in unused areas or use space 
heaters safely.

•	 Unplug small appliances and electronics 
when not in use or try a power strip to 
switch them off easily.

•	 Track your energy use. Log in to 
MyEnergyCenter.com to set up 
personalized text and email notifications 
for billing and energy usage. 

We want to ease the financial burden of 
energy bills. Find more energy-saving tips 
and information about assistance programs 
at sdge.com/SimpleSteps.



Toma control 
de tu uso de 
energía este 
invierno

El clima más frío puede aumentar tu factura de 
energía, pero pequeños cambios pueden marcar 
una diferencia. Pruebe estos sencillos consejos 
para reducir costos y mantenerte abrigado toda 
la temporada.

•	 Calienta solo las habitaciones que usas; cierra 
puertas y rejillas de ventilación en las áreas que 
no uses o usa calefactores de forma segura.

•	 Desenchufa los electrodomésticos pequeños y 
electrónicos cuando no los estés usando o 
utiliza una regleta para apagarlos fácilmente.

•	 Realiza un seguimiento de tu consumo de 
energía. Inicia sesión en MyEnergyCenter.com 
para configurar notificaciones personalizadas 
por texto y correo electrónico sobre tu 

facturación y consumo de energía.

Queremos aliviar la carga financiera de 
las facturas de energía. Encuentre más 
consejos para ahorrar energía e información 
sobre programas de asistencia en 
sdge.com/PasosSimples.

Los ahorros reales pueden variar y dependerán de varios factores.


