% SDGE

Como mantenerse sequro

alrededor del gas natural y Ia electrlcldad |

sdge.com/safety




La electricidad da poder
a nuestras vidas

Usamos electricidad todos los dias. Las cosas que enchufas usan
energia eléctrica para funcionar. Mantiene las luces encendidas en
nuestros hogares. Mantiene los alimentos en el refrigerador frios.
Incluso algunos coches se enchufan para cargar. La electricidad
ayuda a hacer nuestras vidas mas faciles, pero puede ser
peligrosa. Lea mas para saber como puede mantenerse a salvo.

¢Qué utiliza la electricidad
en su hogar?

Muchas cosas tienen un cable que se conecta a la pared. Pidale a un maestro o padre que configure

un reloj durante un minuto. Piense en qué cosas usan la electricidad en su hogar. Escribe tantos como
puedas antes de que se acabe el tiempo. La imagen le dara algunas ideas. También puede mirar alrededor
de la habitacion en busca de otras ideas.

A M Y7 /| Y T VS ‘




Evite el peligro afuera Evite el peligro en el interior

Las lineas eléctricas llevan electricidad a su hogar. Muchas lineas eléctricas estan La electricidad también fluye a través de los cables de su hogar. Lea las reglas para mantenerse seguro
por encima del suelo. También pueden estar debajo del suelo. No es sequro tocar en el interior. Luego mire cada imagen y decida si es segura o no. Escriba “Correcto’” debajo de las
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las lineas eléctricas. Siga estas reglas para evitar una descarga eléctrica. Lea las imagenes seguras. Escribe “Incorrecto” debajo de las imagenes inseguras.

reglas de sequridad y vea si puede encontrarlas en la imagen. Cuando encuentres Aseglrese de que los cables eléctricos no estén degastados.
uno, marquela con un circulo.
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Para desconectar un aparato, agarre por el enchufe y hale.

Nunca toque una linea eléctrica caida o rota.

Digale a un adulto si ve una linea eléctrica en el suelo.

Pidale a un adulto que llame al 911 para reportar lineas eléctricas
caidas inmediatamente.

Mantenga alejadas las cometas, globos, casas en los arboles y escaleras.

No plante arboles debajo o cerca de las lineas eléctricas.




Rompecabezas de sequridad eléctrica Desafio de dibujo

iUsa lo que has aprendido sobre cémo mantenerte Intenta dibujar tu propia version de cada imagen. Cuando termine su dibujo, escriba la regla de
seqguro alrededor de la electricidad para resolver el seqguridad debajo de él.
rompecabezas!

1. Los enchufes deben encajar perfectamente en

los . No los fuerce si no lo hacen. 1.
2. ¢Ves una linea eléctrica en el suelo? Digale a un 2.
inmediatamente. 3.
3. No debes volar un o jugar con globos cerca 4
i M ) CLEE 5 Las lineas eléctricas no pertenecen al suelo.
4. No una linea eléctrica caida o rota. ’ Si ves uno, no lo toques.
lineas eléctricas caidas llamando al 911. 6.
¢Quiere desenchufar un aparato de forma segura? 7.
Simplemente el enchufe y hale. 8
7. Sialgo estd enchufado y emite o0 humea, 9
no lo toque. -
8. No es sequro si los eléctricos estdn 10.
desgastados. 1.
9. Los drboles deben plantarse lejos de las 1
S (e H ‘ Las cometas no son sequras alrededor de
eléctricas. ; . S - .
: ; - = ‘ las lineas eléctricas. Manténgase lejos
10. Deténgase y digale a un adulto si siente un b
< ®° : [ cuando vuele uno.

hormigueo o una

11. iSique estas reglas para estar !

e ¢Verdadero o falso?

Lee cada declaracién y decide si es verdadera o falsa.
Encierra en un circulo la V para verdadero y la F para falso.
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Busqueda de sequridad de la linea eléctrica

1. Es seguro usar cosas con cables eléctricos desgastados.
. h Encuentra cada palabra en la
Ol me S Sewu VS X ad i6 i { Lo e ]
y SUTIEI Vf CEIEiE G il SELlo. 2. Puede esperar para llamar al 911 si ve lineas eléctricas caidas.
y n b d | f eunt g p g l h Manténgase alejado de las lineas
V4 e
eléctricas en el suelo y pidale a un . . . L e
y f n y n e l 11: e t X | p d f dult . ypP 3. Los arboles deben plantarse lejos de las lineas eléctricas.
adulto que las informe.
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Desafio de sequridad del gas natural

Las fugas de gas natural pueden ocurrir afuera o adentro. Afortunadamente, reconocer los signos de
una fuga de gas es tan facil como usar sus sentidos. Cologue las palabras en el orden correcto para
crear una oracion sobre los signos de una fuga de gas.

1. tiene olor El natural un gas distintivo.
4 6 1 3 5 2 7

2. que podria posible huela, fuga natural. Es gas de lo no ser huele, una pero lo siempre si
3 12 2 7 15 18 1 17 16 10 4 13 1 14 8 6 5 9

3. silbido. Una de natural como fuga sonar un gas puede
10 1 3 5 8 2 7 9 4 6

% / " 4. escuchar También rugidos. puede
3 1 4 2

5. puede inusual gas. fuga que gas ser de usan Un cosas ruido una las natural de

(AR
11 3 16 14 7 9 12 4 8 1 6 2 13 5 10 15

A
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o 6. natural. de una gas La podria fuga suelo burbujeante el en significar agua

13 1M1 9 12 1 7 10 6 3 5 4 8 2
Los gasoductos de gas natural a veces tienen fugas. Debe mantenerte ) . .
e es sa e r . . 7. por Otro vuela el puede aire. que la ser signo suciedad
alejado para mantenerte a salvo. Pero primero, debe conocer los 9 1 8 10 3 m 7 5 4 2 6 ARES

signos de una fuga de gas natural.

VA ; . 0 8. muertas. estar cerca Las plantas o de fuga hierba la de gas una pueden natural
iVéanlo! éVes suciedad o agua enmascararlo, y el olor puede Ahora gue conoce las seiales, 15 14 6 1 2 310 9 5 47 1 8 13 12

soplando en el aire? éVes plantas desvanecerse. Si lo huele, el olor  esta listo para detectar una
muertas, hierba o malezas? puede ayudarte a encontrar una  fuga de gas natural. Mire la
Podria haber una fuga de gas fuga de gas natural. casa de arriba y encierre en un
natural. circulo las posibles sefiales.

iEscichalo! Una fuga de gas Lista de

iHuélelo! El gas natural tiene natural puede sonar como un Recuerde Ios Siq nos de pa[abras

un olor inusual. Es posible que silbido o rugido. Los ruidos

no siempre huela este olor extrafios de las cosas que usan Una fu q a d e q s nat u ral

si tiene la nariz tapada. Los gas natural pueden ser una fuga. 0JOS
olores fuertes también pueden Complete los espacios en blanco usando las palabras en la lista de palabras GAS

para ayudarte a recordar cémo detectar una fuga de gas natural. }
CESPED

Mira con tus - Una fuga de gas natural puede causar suciedad o

_ sople en el aire. Las plantas, el_ o las malas hierbas que RUIDOS
QUé hacel' Si encuent ra Una fuqa estdn muertas o muriendo cerca de un medidor de gas natural o una tuberia NARIZ

también pueden ser una sefal. SONIDOS

Puedes notar signos de una fuga de gas. Si lo hace, esto es lo que debe hacer para
mantenerte a salvo.
1. Cuéntale a alguien. Habla con un maestro o un adulto de tu familia para que te puedan ayudar.

Use su nariz. EI [l natural tiene un olor distintivo, pero es posible ESTUFA
gue no siempre lo huela. A veces otros olores lo cubren, o el olor puede

. g s s AGUA
desvanecerse. Una - tapada también puede hacer que sea dificil de oler.

2. Ve aalgun lugar. Aléjese lo mds que pueda de la vista, el sonido o el olfato. Antes de irse, SILBIDO

no use electricidad. No se acerqgue a un fuego si lo hay. El fuego alrededor de una fuga de gas Usa tus oidos. Las fugas de gas natural pueden hacer un - inusual.
natural puede ser muy peligroso. Pueden sonar como un - - extrafios proveniente de cosas que
3. Llama a alguien. Pidale a un adulto que llame al 911. usan gas natural, como una [ - podria ser un signo de una fuga.



Manténgase a salvo de una fuga de gas natural

La historia es sobre lo que debe hacer si nota signos de una fuga de gas natural. Usa los marcos
para ilustrar la historia.

En el recreo, ves agua Podria ser una fuga de gas El maestro retine a todos los
burbujeante y escuchas natural, por lo que se lo dice estudiantes y los aleja de la zona.
un extrafo silbido. al maestro inmediatamente.

Luego, el maestro llama al 911 Los trabajadores vienen a evaluar la
para informar sobre la posible fuga tuberia y arreglar cualquier fuga para
de gas natural. ayudarte a mantenerse a salvo.
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Pasos hacia la sequridad

Aléjese lo mas posible lo

Debe recordar qué hacer si huele un olor inusual a gas mds répido posible.
natural, ve agua burbujeante o escucha un sonido extrano. TERMINAR
. . . Sives un incendio, no te
Evite el peligro siguiendo estos pasos. Lea sobre cada acerques a él. Cuando el B | _I_I |J
paso y luego resuelva el laberinto. fuego entra en contacto ] |
con el gas natural, es [ |
muy peligroso. J_I — =
Las fugas de I — —
electricidad y gas |
natural no se mezclan. ] | |
No use ningun articulo _ |: | |_ _|_
eléctrico en el area. - | | I_I
Pidales que llamen al 911 I | | |_ | |
inmediatamente. Debe — -1 — — —
informar la posible fuga - ] | — |1 ] J_I_J_ — ] C
de gas natural para que | _ T [ ]
alguien pueda solucionarla. L1 | |
| [ | I_I 1 I
[ L L[ ] [ [] — | 4
Dile a un padre, a un | I I |_ | — J | —] l_
maestro u otro adulto —I I— J — — — —
sobre lo que olio, vio | —_ |_ — —
u oys. I I |__ | 1 [
I_I_I_I [ e
LI | _ | | ] L
J | |_| - | L | | L I_I [ -
I by B | T — 17 I I i
I I [ I [ [ 1 |

EMPEZAR

¢Llamar o no llamar?

Mire cada imagen y decida si puede haber signos de una fuga de gas natural que deba informarse. Si los
hay, encierra en un circulo "“Si". Si no, encierra en un circulo “No". Incluso si no estd sequro, siempre debe
pedirle a un adulto que informe una posible fuga de gas natural para mantenerse a salvo.
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Comunigquese con
el 811 y excave de
manera segura

Has oido hablar del 911. Pero, éhas oido hablar

del 811? 811 es un nimero especial. Ayuda a proteger
las tuberias bajo tierra. Un adulto debe comunicarse

con el 811 antes de cavar un agujero. Pueden llamar
o visitar digalert.org. Tres en linea (Tic-tac-toe)
puede ayudarte a aprender. Simplemente use

~_8ylenlugardeXyO.
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¢Cuando debe
comunicarse con 81172

iRellena los espacios en blanco usando la lista
de palabras para averiguarlo! Un adulto debe
comunicarse con 811 antes de que su familia...

@' Planta un o

@ Construye una alrededor
de su patio.

@ Pone un nuevo

@ Comienza a un

por cualquier motivo.

Lista de palabras

CERCA ArRBOL AGUJERO
CAVAR BUZON FLORES

Diviértete con el 811

INTEGDENCOMENZARMIOS
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cOLOCGARRBANDERAS
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811 hace que la seguridad sea divertida Colorea las f f f

iConecta los puntos para ayudarte a recordar 811! En lugar de conectar numeros, conecta las ba nderas
letras de estas oraciones: s Gas natural, petréleo
_ ) . ' Los trabajadores han venido Lineas eléctricas 0 vapor ‘ﬂ Comunicaciones
8: Siempre pidale a un adulto que se comunique con el 811 antes de comenzar a cavar en su patio. y han colocado las banderas. 0JRO LMLAIAOR ADAJNOARN
1: Marque el drea donde planea cavar en pintura blanca o gis. iAhora estas listo para

* r P . ! P , . r . af.
1: Los trabajadores vendran a colocar banderas donde haya tuberias y cables debajo. B st Slq,m ean
las banderas? Cada tipo de

Inicio linea subterranea tiene su f
) | .
2 e o84ed8 g e oo A propio color. Descubre las
(]

o U g b
da.'oe' e s Inicio u e , de S8 letras para aprender lo que
(Do o M3 gl ablfee ot o Agua % Agua regenerada @ Cloaca
ole < oo o e o significa cada color. Luego gu # Aguareg
e pu =1 o ve o colorea las banderas. iY ZALU OOMADR EDVRE
Pe :qi e g 5 :2 oooo i recuerda! iDeja las banderas
e, Ju ae o0& ‘e o en su lugar hasta que hayas
e | o
Inicio Si.o.. oS - ce o0 terminado de cavar!
[ )
aot. : 'sl .T ﬁ: oc .
ae ° ®S —
U‘:’ ..81 . os e i @ Marcas temporales ASRODO
se ol Ue eon ae ec
te e Se en
2 = Dol I
o i e o de od
i .'e pe ne en
o s O& ae OF
°e oC oV be
a C [ ) e C o ®C
b e 811 Cuestionario
e o ¢ racol o

Ayuda a encontrar lo que hay debajo del suelo. Mira el color de la bandera en la parte superior. Encierra
en un circulo la imagen debajo de ella que coincida con el color. La actividad anterior puede ayudarte

E ncuent ra Ias d ife renCias a encontrar la imagen correcta.

La familia en las fotos contacté al 811 para que pudieran plantar un jardin. Estas imagenes no
coinciden. Encuentra las 10 diferencias y enciérralos en un circulo. r
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Cava de forma inteligente, cava a salvo

¢Qué debe hacer si hay una bandera cerca de su area de excavacién? Para mantenerse seguro, siempre
use una herramienta manual en lugar de una maquina de excavacién grande a menos de 24 pulgadas de
una bandera. Excavar con cuidado le ayudard a evitar un gasoducto de gas natural o una linea eléctrica.
Mira las banderas y las areas de excavacion en cada imagen. Elija la opcion mas segura y dibuje una
madquina o herramienta manual.

¢£Qué ha aprendido sobre el gas natural y la sequridad
811 para el gas natural y las lineas eléctricas?
iRellena las respuestas para averiguarlo!

N\ 1
2 3 4
5
6
15 pulgadas 26 pulgadas 41 pulgadas
7
) L 4 o o
¢Maquina o herramienta manual? ;
Las herramientas manuales son mejores dentro de las 24 pulgadas de una bandera. Las mdquinas mas
grandes se pueden usar de forma seqgura mas lejos. Decida qué herramienta es la adecuada para cada 5 o
imagen. Luego dibuja una linea para que coincida con ellos.
11 12

—> —> —> >
12 pulgadas 21 pulgadas 27 pulgadas

39 pulgadas 45 pulgadas

¢Cual es tu historia?

ABAJO

Las , el césped o las malas hierbas
muertas o moribundas pueden ser un

signo de una fuga de gas.

2. Comuniquese con el 811 al menos
dos dias habiles antes de que planee

3.  Una fuga de gas puede hacer un

4. No uses nada que funcione con

cuando haya una fuga de gas.

5. Usauna herramienta de para
cavar a menos de 24 pulgadas de una
bandera.

6. Puede haber una fuga de gas si ve
burbujear en el suelo o
suciedad soplando en el aire.

10. El gas natural puede tener un
inusual.

12. Es posible que no siempre pueda

una fuga de gas natural.
HORIZONTAL

7. Sive, huele o escucha una fuga de gas,
debe informar a un

8. Después de comunicarse con el 811,
mantenga todas las en su lugar
hasta que haya terminado de excavar.

9. Nosotros nuestros alimentos con
gas natural.

1.

llevan gas natural bajo tierra.

Escribe una historia de seguridad en los espacios. Puede ser sobre gas, electricidad o 811.

Encuentra las fotos

Hay tres maquinas grandes y cinco

herramientas de mano escondidas en estas
paginas. iMira si puedes encontrarlos todos!
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