
准备好应急包
在紧急情况下，您可能得到通知后就需立即撤离。下面是一些建议要考虑的物品。

您的打包清单
	 供应三天的瓶装水（每人每天一加仑） 
	 急救箱、基本药物和眼镜
	 供应三天的包装食品、干粮和罐装食品
	 手动开罐器
	 宠物食品和宠物包
	 装在防水袋中的便携式收音机和手电筒，以及备用蓄电池
	 一套额外的车钥匙、现金和信用卡
	 婴儿专用物品
	 手机以及充电器和备用蓄电池
	 用于发出求救信号的口哨
	 一包过夜的衣服和洗漱用品
	 口罩
	 洗手液
	 灭火器
	 重要文件

老年人和残障人士用品
	 医疗设备（包括蓄电池和充电器）
	 处方
	 医疗、药房和医疗器械供应商清单，包括电话号码
	 处方、医嘱和医疗器械序列号的复印件
	 额外的眼镜和助听器（包括额外的蓄电池）
	 医用警示标签/腕带或您的残疾和/或需求的书面说明（以防您在紧

急情况下无法描述情况）
	 辅助技术和/或通信工具
	 无障碍住房
	 服务性动物

通过 sdge.com/emergency 提供的建议、视频和清单制定安全计划。

关注我们：



灾害信息
在紧急情况下，您能做的最重要的事情就是做好准备。

SDG&E®

拨打 1-800-411-7343 或访问 sdge.com/safety 以了解详细信息。

社区资源中心
在长时间公共安全断电期间，我们将开放资源中心。在 sdge.com/resource- 

centers 查找资源中心。

Ready San Diego 
县应急服务办公室。注册以在紧急情况下获取通知： readysandiego.org

下载 SD Emergency 应用程序
https://www.readysandiego.org/SDEmergencyApp/
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美国红十字会
圣迭戈/因皮里尔县分会。 

在紧急情况之前、期间和之后提供帮助。

圣迭戈/因皮里尔县：redcross.org/sandiego

橙县：redcross.org/oc

211 热线
SDG&E 与  211 合 作 提 供 适当信息 和服 务，从而提 高大 家在 

PSPS 和紧急情况期间的应对准备和自我恢复能力。服务可能包

括辅助交通、备用电源、应备物品、食品安全、临时避难所和健

康检查。实时接线员可帮助您在您所在的位置找到您需要的东

西。只需拨打 211 即可。

新闻电台 AM 1600 KOGO
在紧急情况下，请收听 KOGO 获取最新讯息。

拨打 911 报警、火灾 
和医疗急救

野火 
安全


